
     
 

Rijnmond Actief Groep 
Samen vandaag, sterker morgen 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wat doe je als de stroom ineens drie dagen uitvalt? Waar kan je als bewoner terecht? 
Wat heb je nodig en wat kan je zelf doen? Met deze vragen gingen in de Zuiderkroon op 

dinsdagavond 9 december jl. onder leiding van wijkmanager 
Ronald Bijnaar bewoners, winkeliers en hulpverleners met elkaar 
in gesprek tijdens een grote doorleefsessie over weerbaarheid. 
Natuurlijk was Rijnmond Actief Groep daarbij als verbindende 
speler in de wijk. In aanwezigheid van onze eigen burgemeester 
Carola Schouten, bedachten bewoners noodplannen en spraken 
over manieren om naar elkaar om te kijken. Daarbij werd al snel 
duidelijk dat je een noodsituatie niet als bewoner alleen kunt 
oplossen. Iedereen moet hiervoor samenwerken: de gemeente, 
hulpverleners en buren. 

Er komt zeker nog een vervolg op deze avond, waarbij Rijnmond Actief Groep graag 
meedenkt over de mogelijkheden hoe buurtbewoners kunnen worden voorzien van de 
benodigde informatie voor hulp, veiligheid en noodvoorzieningen. 
 
 
 
 
 
 
 

Op zaterdag 20 december werden onder 
toezicht oog van Martha en Melissa van 
Stichting Zoete Inval Taman Indah mooie 
kerststukjes gemaakt. Natuurlijk bij het 
genot van een lekker kopje koffie of thee met 
amandelkrans en andere lekkernijen zoals 
van Zoete Inval gewend is. Daarna was er 
een uitgebreide gratis kerstlunch met 
zelfgemaakte soepen, salades, broodjes, 
kerststol, etc. Een nieuwe traditie is hiermee 
bij Rijnmond Actief Groep ingezet. 

Weet u dat u iedere donderdagochtend tussen half tien en half één op Sportcomplex 
Aldenkamp kunt binnenlopen bij Stichting Zoete Inval? Er is altijd een bakkie koffie of 
thee met gezelligheid! 
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Op maandagavond 16 februari verzorgt Rotterdam-
EHBO bij Rijnmond Actief Groep weer de jaarlijkse 
basisreanimatie met AED. Voor slechts EUR 5,00 
ontvangt u na deze avond het Basic Life Support 
certificaat in uw mailbox dat een jaar geldig is. Wilt 
u ook meedoen? Dan graag uiterlijk 10 februari 
even aanmelden bij Marga (06-51043901). 

 
 
 
 
 
 
 
Rijnmond Actief Groep is één van de vijf uitgiftepunten van 
Fietsbank Rotterdam. U heeft vast de voorraad fietsen al 
eens zien staan op Aldenkamp. Deze fietsen worden door 
Vraagwijzer uitgegeven aan mensen die hier financieel 
aanspraak op maken. De fietsen worden geleverd door 
Fietspunt, via Rotterdam Inclusief of via donaties. Zij worden 
gerepareerd door vrijwillige fietsenmakers en voor uitgifte 
gecontroleerd door onze eigen gecertificeerde fietsenmakers 
Pascal en Henk. Speciaal voor de fietsen van Fietsbank en voor de fietsen van de 
fietslessen die bij Rijnmond Actief Groep worden gegeven door de Fietsersbond in 
opdracht van Sportbedrijf Rotterdam, heeft onze huisaannemer Derk onlangs de 
overkapte fietsenstalling gerealiseerd. Hiermee is weer een mooi project op 
Sportcomplex Aldenkamp afgerond. 
 
 
 
 
 
 
Naast de wekelijkse activiteiten op Aldenkamp (zie onze website en infobord in de hal) 
staat onderstaande op de agenda bij Rijnmond Actief Groep en verder in Zuidwijk. 
 
10 januari 12:00-19:00 Schaakwedstrijd KNSB 

Charlois Europoort en Shah Mata 
RAG 

    
7 februari 12:00-19:00 Schaakwedstrijd KNSB 

Charlois Europoort en Shah Mata 
RAG 

16 februari 19:30-21:30 EHBO reanimatie/AED RAG 
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Agenda januari/februari 

EHBO herhaling reanimatie/AED 

Fietsenstalling 


